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Surprenez vos invités avec nos sauces et condiments
aux algues de Bretagne... Gourmandes et pleines de fraicheur,
ces 4 recettes offrent une touche de pep’s et d'originalité
aux apéritifs et plats, pour des saveurs extra ! Avec elles,
initiez-vous au pouvoir antioxydant des algues, naturellement
riches en minéraux, oligo-éléments et vitamines, et source
de fibres et protéines. A la belle-iloise, toutes nos algues
sont bio et récoltées en saison sur les cotes
du Finistére par nos producteurs locaux !

ASSORTIMENT 4 SAUCES
ET CONDIMENTS AUX ALGUES

4 recettes et une foule de possibilités
pour égayer vos mets et plats d’'une
subtile touche iodée.

Une verrine de chaque recette ci-contre

réf. C5014 [BjG0EI

10dées
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CONFIT BIO

% OmRRS ALGUTS
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MAYOZ’ALGUES BIO

Sa fraicheur iodée et son goiit subtilement relevé subliment
avec légéreté poissons, oeufs, crustacés, frites ou crudités !
Une bonne alternative a la mayonnaise classique...

Lot de 2 verrines de 95 g - Prix unitaire : 3,48 €
Prix au kg : 36,58 €

ref. s926D [

HOUMOUS BIO AUX ALGUES DE BRETAGNE

Fondant et gourmand, cet incontournable de I'apéritif
agrémente aussi les plats de poissons, de Iégumes grillés,
les buddha bowls ou salades composées !

Lot de 2 verrines de 105 g - Prix unitaire : 4,65 €
Prix au kg : 44,29 €

réf. s927D R {0 R

TARTARE AUX ALGUES DE BRETAGNE ET OLIVES

Mariant algues, olives noires et Iégumes du Sud, sa douceur
provencale se savoure sur des toasts, du riz, des pates
ou un filet de poisson...

Lot de 2 verrines de 100 g - Prix unitaire : 4,65 €
Prix au kg : 46,50 €

ref. s895D EEIET

CONFIT BIO KIWIS, POMMES, ALGUES

Frais, gourmand et vitaminé, ce confit sucré-salé inédit
gllie les bienfaits des algues a ceux des fruits !
A déguster a I'apéritif, avec du fromage, en dessert...

Lot de 2 verrines de 105 g - Prix unitaire : 4,75 €
Prix au kg : 47,50 €

ref. s924D XY

Pour I'apéritif sur des toasts de pain grillé, avec du
beurre ou du fromage frais, une sardine a huile de
tournesol, du thon au naturel ou des laniéres de légumes
crus, confits ou marinés ! Avec du fromage il sublime
Beaufort, Comté, fromages de brebis, chévre frais...
En dessert sur une coupe de fruits, type melon ou
fraises, avec un géteau sec et/ou de la créme Chantilly !
Au goiiter dans du fromage blanc ou un yaourt, avec un

peu de granola ou de muesili...

&
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Joie, plaisirs, paillettes...

Pour célébrer Noél et illuminer les fétes, la belle-iloise se pare d'écailles scintillantes
et coquettes. Avec leurs splendides couleurs et savoureuses recettes, nos nouveaux
coffrets aménent une touche d'éclat au sapin et aux assiettes ! Offrant des plaisirs
aux mille facettes, voici des idées-cadeaux pour faire le plein de bonnes énergies

et de paillettes... Place a la joie, place a la belle féte !

COFFRET PLAISIRS IODES

Avec sa belle boite en métal fabriquée en France

et ses 8 délicieuses recettes iodées, ce joyeux coffret
invite aux plaisirs du goiit et a la gaieté !

Boite en métal

1Sardines a I'huile d'olive Saint-Georges 69 g

1 Emietté de thon a I'huile d'olive 80 g

1Creéme de sardine au whisky 60 g

1Emietté de maquereau a la fagon d’Escartefigue 80 g
1Sandwich au saumon rose du Pacifique, butternut et poivre Timut 115 g
1 Rillettes de lieu aux baies de Sichuan 60 g

1 Rillettes de thon au poivre vert 60 g

1 Houmous bio aux algues de Bretagne 105 g

ref. cso16 EIELER

CRACKER DE NOEL

Must-have de la saison, cet écrin chic et mignon révéle
3 tartinables de poisson pour des toasts d’exception.
Le cadeau parfait a placer dans le sapin ou sur

les assiettes du réveillon !

Boite en carton

1 Mousse de homard au Cognac 60 g

1Créme de saumon rose du Pacifique a I'estragon 60 g

1 Rillettes de thon au poivre vert 60 g

réf. c5015 EEEKT

&p
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Nos nouvelles Bourriches

Alliant dessin au crayon et touches de couleurs primaires, nos bourriches
en bois adoptent un look pop et contemporain pour rendre hommage
aux gens de mer ! On y découvre le meilleur de la belle-iloise a travers

un best-of de recettes... Petite, moyenne ou grande, il y en a pour

toutes les faims et tous les golts ! Laquelle choisirez-vous ?

PETITE BOURRICHE DU PECHEUR
6 recettes

Bourriche en bois

1 Filets de maquereau au vin blanc 118 g

1 Emietté de thon Zanzibar 80 g

1 Créme de sardine au whisky 60 g

1Soupe de poissons bretonne 400 g
1Sardines a I'huile d'olive Saint-Georges 115 g
1 Rillettes de maquereau algues et citron 60 g

réf. c5025 EIELE

MOYENNE BOURRICHE DU PECHEUR
11 recettes

Bourriche en bois

1 Préparation pour sandwich thon, tomates,
olives vertes, herbes de Provence 115 g

1 Filets de maquereau au vin blanc et aromates 118 g

1 Emietté de thon Zanzibar 80 g

1 Emietté de maquereau aux herbes et au citron
de Menton 80 g

1 Créme de sardine au whisky 60 g

1 Rillettes de thon au poivre vert 60 g

1 Soupe de poissons bretonne 400 g

1Sardines a I'huile d'olive Saint-Georges 115 g

1 Sardines a I'huile d'olive et citron 69 g

1Thon blanc germon a I'huile d'olive 80 g

1Saucerouille 95 g

réf. c5026 EEXTKY

GRANDE BOURRICHE DU PECHEUR
16 recettes

Bourriche en bois
1 Préparation pour sandwich thon, tomates,
olives vertes, herbes de Provence 115 g
1 Filets de maquereau au vin blanc et aromates 118 g
1 Emietté de thon Zanzibar 80 g
1 Emietté de thon & la Marie-Galante 80 g
1 Emietté de maquereau aux herbes et au citron
de Menton 80 g
1 Emietté de maquereau a la facon d’Escartefigue 80 g
1 Soupe de poissons bretonne 400 g
1Bisque de homard 400 g
1 Sardines a I'huile d'olive Saint-Georges 69 g
1Sardines a I'huile d'olive et citron 69 g
1Sardines Pitomail 115 g
1Sardines au beurre de baratte a déguster chaud 115 g
1Thon blanc germon a I'huile d'olive 80 g
1 Rillettes de thon au poivre vert 60 g
1 Créme de sardine au whisky 60 g
1Sauce rouille 95 g

ref. 5027 [0

¢ Nos idées cadeaux
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Nos poffrets
Régions

4 coffrets, 4 régions, et une mosaique

de saveurs synonymes d'évasion...

Avec leurs belles boites aux couleurs

des vacances et leurs recettes typiquement
locales, ils vous plongeront tour a tour

dans les univers culinaires breton,

basque, nordiste et provencal !

D’ICI ET D’AILLEURS

Envie de voyager ? Craquez pour ce beau coffret coloré,
joliment illustré : avec ses 8 recettes aux saveurs d’ici
et d’ailleurs, il est prét a vous emmener vers d’exotiques
contrées, en plus de vous régaler!

Boite en métal

1Sardines a I'huile d'olive Saint-Georges 115 g

1Sardines a déguster chaud aux épices orientales 115 g

1 Sardines huile d’olive, thym citron et poivre Timut 115 g

1Filets de maquereau curry et amandes 112,5 g

. 1 Emietté de thon Zanzibar 80 g

1 Emietté de maquereau aux graines de paradis 60 g

1 Rillettes de thon au poivre vert 60 g

1Rillettes de lieu aux baies de Sichuan 60 g

réf. C4987§

PLEIN OUEST

Boite en carton

1 Sardines a I'huile d'olive Saint-Georges 115 g
1 Créme de sardine au whisky 60 g //ll
1 Emietté de thon a I'huile d'olive 80 g

1 Emietté de maquereau cceur d’Argoat 80 g
1 Rillettes de maquereau algues et citron 60 g

réf. C4981 L K11 E

C’EST LE NORD

Boite en carton
1Filets de maquereau a la moutarde 112,5 g
1 Emietté de maquereau a la biére

blanche 80 g
1Rillettes de lieu aux baies de Sichuan 60 g
1 Tartinable & déguster chaud crevettes

au Calvados 95 g

réf. 5030 (XTI

ON DIRAIT LE SUD

Boite en carton

1Sardines a la tapenade 115 g

1 Emietté de thon aux saveurs
de la garrigue 80 g

1 Emietté de maquereau aux herbes
et au citron de Menton 80 g

1 Thoionade aux olives 60 g

1Sardinade aux 2 olives 60 g

ref. ca982 [FXIY

COTE SUD-OUEST

Boite en carton

1Sardines a la Luzienne 115 g

1 Emietté de thon a la Luzienne 80 g
1Sardinade aux tomates & capres 60 g
1 Fine ratatouille au thon fumé 105 g

ref. 4983 [

o
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Nos coflrets

Iconiques

Des écrins historiques pour plonger

dans l'univers gourmet de la belle-iloise

et découvrir son savoir-faire gastronomique
a travers ses recettes iconiques !

LES CLASSIQUES

Avec ses 11 recettes indémodables,

ce coffret met a 'honneur nos poissons
phares dans leur plus pure expression

pour enchanter les amateurs de traditions !

Boite en métal - réf. C4937 m

PETIT COFFRET "LES DELICES
DE LA CONSERVERIE"

7 recettes incontournables pour
découvrir le savoir-faire de la belle-

LES AUDACIEUSES iloise et ses bons produits !

Avec ses 11 recettes dépaysantes,

ce coffret célébre I'audace culinaire

et I'évasion par le goiit pour les amateurs
de nouvelles sensations !

Boite en métal - réf. C4938 m

Boite en carton

réf. C4999 pi: ¥ 1K

GRAND COFFRET "LES DELICES
DE LA CONSERVERIE"

La collection la plus compléte de nos bons
produits pour découvrir toute I'expression
de notre savoir-faire en 22 recettes !

Boite en carton - réf. C4936 R:yAr{ K

LE TEMPS DES SOUPES

4 soupes savoureuses accompagnées
de notre rouille et des délicieux
croiatons de La Chanteracoise,

la derniére biscotterie artisanale
de France!
Boite en carton
réf. C4995



La Collection Lapicque

Dessinés par 'artiste concarnois Oliver Lapicque, ces 3 magnifiques coffrets en métal
et leurs recettes emblématiques vous emménent a Port-Maria, le port de péche
de Quiberon : la ot tout a commencé pour la belle-iloise !

PORT MARIA

13 recettes de sardines, maquereau
et thon blanc germon

Boite en métal - réf. C4909 LR L

HISTOIRE DE SARDINES
7 recettes de sardines
Boite en métal - réf. C4917

HISTOIRE DE THONS
6 recettes de thon blanc germon

Boite en métal - réf. C4926 m

Petit apéro des amis

Offrez I'expérience d’un moment gourmand et festif avec ces coffrets congus spécialement
pour l'apéritif ! En un tour de main, ils permettent de lancer les festivités par une mosaique
de saveurs fraiches et iodées. Emiettés, crémes, rillettes, concassés... leur variété de godts
et de textures offre I'avantage de régaler toute I'assemblée !

7 recettes apéritives de sardines, maquereau, 12 recettes apéritives de sardines, maquereau, thon,
thon et saumon lieu, homard et saumon

s eref. C4958 Boite en bois - g m

Retrouvez la composition de nos assortiments en page 45 - Photos non contractuelles




Nos tartinablés '
a deguSter cha..“ d

coqu:llage ou crustacé, l§
hommage aux spéci
du littoral frangais..

CREVETTES AU CALVADOS

Hommage aux Gambas flambées a la
normande, cette recette sublime la
chair des crevettes par son onctueuse
sauce, les notes rondes du Calvados
et un final légérement relevé !

Lot de 2 verrines de 95 g
Prix verrine : 4,98 € - Prix kg 52,37 €

réf. s919D

s HOMARD
oy Dédicace au Homard a I'armoricaine
; version flambée, ce tartinable souligne le bon goiit
{ iodé du « roi des crustacés » grace aux notes suaves
HOMARD du Cognac et une touche subtilement épicée...

Lot de 2 verrines de 95 g - Prix verrine : 5,25 € - Prix kg : 55,26 €

ref. s9220 (LK

MOULES AU CURRY

Clin d’oeil a la Mouclade charentaise, cette
préparation magnifie la saveur des moules
d’une pointe d’exotisme avec sa crémeuse \

sauce curry-coco ! 5/

Lot de 2 verrines de 95 g
Prix verrine : 4,43 € - Prix kg : 46,58 €

réf. s920D E: ¥ 1%

SAUMON ROSE DU PACIFIQUE
& JEUNES POUSSES DE POIREAUX

Honneur a la Flamiche samarienne, la traditionnelle
tarte picarde au poireau et au saumon frais...

MOULES . CURRY

Lot de 2 verrines de 95 g
Prix verrine : 4,98 € - Prix kg : 52,37 €

ref. s9210 EXEERd

__ ASSORTIMENT
4 TARTINABLES A DEGUSTER CHAUD

Régalez vos invités avec un apéritif des
plus gourmets ! Simple a préparer, il suffit
de tartiner les préparations sur des toasts
et de les faire gratiner 3 a 5 minutes au
four en position grill.

1verrine de chaque recette ci-dessus Ay abelle. 1.

réf. C4998 L iy (1 X4
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Nos tartinables

& rillettes

De subtiles rillettes, fondantes cremes et fines
mousses de poissons... a tartiner sur des toasts
en toutes occasions, et spécialement pour

les fétes, sans modération !

RILLETTES DE MAQUEREAU
AUXALGUES DE'BRETAGNE
ET CITRON

Lot de 4 boites de 60 g

Prix boite : 2,24 €

Prix kg : 37,29 €

ref. s899Q EXEL

B sawsB)\ RILLETTES DE THON
SEERUARMIR ] AU POIVRE VERT

' k J Lotde4boitesde60g
< Prix boite : 2,61 €
Prix kg : 43,54 €

ref. s890Q [IERY

ax2 SARDINADE AUX 2 OLIVES
1 Olives Lot de 4 boites de 60 g
A Prix boite : 2,56 €
e Prix kg : 42,71 €

ref. s771Q [FEK

MOUSSE DE HOMARD
AU COGNAC

Lot de 4 boites de 60 g
Prix boite : 2,74 €

Prix kg : 45,63 €

ref. s791Q [LXERd

CREME DE SAUMON
BOSE DU PACIFIQUE
A LESTRAGON

Lot de 4 boites de 60 g
Prix boite : 2,69 €

Prix kg : 44,79 €

réf. s859Q Fluy£ 3

THOIONADE AUX OLIVES
ET AUX CAPRES

Lot de 4 boites de 60 g

Prix boite : 2,68 €

Prix kg : 44,58 €

réf. s83Q flu {1 E

SAR_DlNADE AUX TOMATES
& CAPRES

Tomates | Lot de 4 boftes de 60 g
i . &Capres Prix boite : 2,56 €

: Prix kg : 42,71 €
20 réf. s772Q m
¢ Apéro de fétes
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CREME DE SARDINE
AU WHISKY

Lot de 4 boites de 60 g
Prix boite : 2,71 €

Prix kg : 45,21 €

ref. s25Q [T

MOUSSE DE THON BLANC
AU BASILIC

Lot de 4 boites de 60 g

Prix boite : 2,59 €

Prix kg : 43,13 €

réf. sa4q [EERY

RILLETTES DE LIEU
AUX BAIES DE SICHUAN
Lot de 4 boites de 60 g
Prix boite : 2,63 €

Prix kg : 43,75 €

réf. s813Q LK

RILLETTES DE LIEY

,aux baies de Sichuan )

o=, TARTINABLE DE THON
ool N A LA PARMESANE
: Q«* LB\ Lot de 4 boites de 60 g

Prix boite : 2,63 €
Prix kg : 43,75 €

réf. s901Q [IENE

TARTINABLE

DE MAQUEREAU

AU CITRON VERT
Lot de 4 boites de 60 g
Prix boite : 2,28 €

Prix kg : 37,92 €

réf. s900Q EXIES

LPARMESANE

RET 10 TARTINABLES DE POISSONS
Facilitant la vie, cette collection de 10 recettes permet
de lancer en un rien de temps un apéritif réussi!
1Sardinade aux 2 olives 60 g
1Sardinade aux tomates & capres 60 g
1 Thoionade aux olives 60 g
+ 1 boite de chaque recette présente dans l'assortiment

ci-dessous

réf. C493

ASSORTIMENT 7 TARTINABLES

DE POISSONS

1 Rillettes de thon au poivre vert 60 g

1 Mousse de homard au Cognac 60 g

1 Créme de sardine au whisky 60 g

1 Rillettes de lieu aux baies de Sichuan 60 g

1 Créme de saumon rose du Pacifique
al'estragon 60 g

1 Rillettes de maquereau aux algues
de Bretagne et citron 60 g

1 Mousse de thon blanc au basilic 60 g




